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27 января на спортивном участке МБДОУ д/с № 9» была организована спортивная квест
- игра для детей старшего дошкольного возраста д/с №9 и д/с №17 «Карусель
подвижных игр народов Сибири»
.

  Мы живем в Сибири. Каждый народ придумывает множество игр. Игры развивают
ловкость, гибкость, силу, и к тому же заставляют работать голову. Игры отражают
образ жизни народа и быт. В них много шуток, задора.         Данное мероприятие
проводилось с целью приобщения к истокам народной культуры в процессе разучивания
малых форм национального фольклора; знакомства с играми, забавами, обычаями
народов Сибири; совершенствования двигательных умений и навыков; развития
внимания, ловкости, координации движений.

  Дети узнали, в какие игры любили играть наши дедушки, бабушки; изучали правила
этих игр; учились помогать друг другу, поддерживать в коллективе командный дух и не
обижаться в случае, если что-то не сразу получается. Игры удивительно интересны и
разнообразны: в процессе игры дети перевоплощаются в различных сказочных
персонажей, изображают животных при помощи звуков, а также проявляли такие
качества, как ловкость и смекалку. Хорошее настроение и искренние, живые эмоции
сопровождали наше путешествие в мир игр.
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